Bestellschein flr Osteoporose Informationsmaterial
(herausgegeben vom Kuratorium Knochengesundheit e.V.)
Service-Telefon: 07261/9217-0 (Mo.-Fr. 8.30 -12.30 Uhr)

Hiermit bestelle ich folgendes Informationsmaterial

KURATORIUM
KNOCHENGESUNDHEIT E.V.
www.osteoporose.org

Uber den Gesamtbetrag der Bestellung fiige ich Barge  Id oder einen Verrechnungsscheck bei.

W

Stick [Broschiren / Adressen Preis pro Stuck fur: Porto- Gesamt-
Mitglieder |Nichtmitglieder |kosten kosten
Antrag auf Mitgliedschaft kostenlos |kostenlos kostenlos | € 0,00
Osteoporose Erndhrungsflyer € 0,90 € 1,45 inkl. €
Gesund Essen & Trinken... Ihren Knochen zuliebe €7,85 € 10,05 inkl. €
Kochbuch u. Erndhrungsratgeber, 132 Seiten
"Wir kochen fur starke Knochen" - €5,30 € 6,55 inkl. |€
Ein Mitmach-Bilderbuch fiir 3.-6. Schuljahr
Liste calciumreicher Mineral- u. Heilwasser €0,90 €1,45 inkl. €
(nach Regionen geordnet)
Anschriften von Osteoporose Selbsthilfegruppen €0,55 €1,45 inkl. [€
(regional begrenzt)
Patientenpass Osteoporose (Nachweisheft €2,00 €250 €090 |[€
Uber Osteoporose-Vorsorge,-Diagnostik,-Therapie)
Osteoporose Risikotest 2010 €0,90 € 1,45 inkl. [€
Erkennen von Knochenbruchgefahr
STURZrisiko - Knochenbruchgefahr €0,90 €1,45 inkl. [€
Fragen und Tests fur Ihre Vorsorge
Sonderdrucke
Knochendichtemessung - was Sie dariiber wissen sollten! €150 €250 €0,90 |[€
Kalzium - Aktuelle Empfehlungen €1,50 € 2,50 €0,90 [€
Vertebroplastie und Kyphoplastie €1,50 € 2,50 €0,90 [€
Erndhrung und Osteoporose (Risiko Untergewicht) €1,50 € 2,50 €090 [€
Sturzpravention - Hintergriinde, Tests u. praktsiche Tipps €1,50 € 2,50 €090 |[€
Mit Osteoporose ins Studio €1,50 € 2,50 €0,90 [€
OsteoFit - Knochengesunde Bewegung f. Wirbelsaule u. Riicken €1,50 € 2,50 €0,90 |[£€
Zeitschrift "MobilesLEBEN" (Einzel-Exemplare - soweit noch lieferbar)
Abonnement-Preis: € 16,00 pro Jahr fir 4 Ausgaben (inkl. Porto
Heft 4/2009 - Rehabilitation - neue Perspektiven € 3,00 € 4,00 €145 |[€
Heft 1/2010 - Lebensqualitat trotz Osteoporose € 3,00 € 4,00 €145 |€
Heft 2/2010 - Zukunftspotential Vitamin D € 3,00 € 4,00 €145 |[€
Heft 3/2010 - Knochen. Kérper. Mensch! € 3,00 € 4,00 €145 |€
Heft 4/2010 - Selbstmanagement (gesunde Lebensgestaltung) € 3,00 € 4,00 €145 |[€
Heft 1/2011 - Chron. Schmerz: Daten,Fakten,Hintergriinde € 3,00 €4,00 €145 |[€
Heft 2/2011 - Schmerz: Entstehung, Ursachen, Chronifizierung € 3,00 € 4,00 €145 |[€
Heft 3/2011 - Schmerztherapie - Ein Weg zuriick ins Leben € 3,00 €4,00 €145 |[€
Heft 4/2011 - Osteoporose besser verstehen Teil 1 € 3,00 € 4,00 €145 |[€
Bewegungsquartett / Patientenfilm
Bewegungsquartett - Sammelbox mit 96-Ubungskarten €1295| €220 |€
DVD-Patientenfilm - Knochen. Kérper. Mensch! (Laufzeit: 45 Min.) €12,95| €220 |[€
|Gesamtbetrag: £

Name und Anschrift des Bestellers:

Name: Vorname: [Tel.:

StraRe: PLZ: [Ort:

Bestellschein zusammen mit Bargeld oder Verrechnung

sscheck senden an das:

Kuratorium Knochengesundheit e.V.
"Informations-Material”

Leipziger Stral3e 6

74889 Sinsheim




